
Una Guía sobre Reciclaje en la Escuela: 
Los conceptos básicos 

Utiliza estas pautas para mejorar los esfuerzos de reciclaje de tu escuela. 
 

1. Colecta Información 
a. Identifica reciclables en tu escuela 
Realiza una auditoría para determinar la cantidad y los tipos de reciclables y determina la mejor 
manera de separar y reunir reciclables. 
b. Determina qué colectar  
Habla con la compañía de reciclaje para obtener información sobre cuales materiales son aceptados 
para reciclar. Ejemplos de preguntas son: 
• ¿Cuáles son los costos y los beneficios potenciales del reciclaje?  
• ¿Qué tipos de papel son aceptados y es requerida una cantidad mínima para recogerlo?  
• ¿Cómo necesitan que sean preparados los materiales para su recolección?  
• ¿Serán requeridos contenedores adicionales u otro equipo para recoger los reciclables? 
 

2. Diseña un Programa o Club de Reciclaje 
a. Genera apoyo del departamento administrativo de la escuela  
Considera los beneficios a los estudiantes, a la escuela, al ambiente y a la comunidad.  
b. Designa a un coordinador del club 
El coordinador y su equipo serán esenciales para el éxito del programa proporcionando organización, 
educación, y entusiasmo para los esfuerzos de reciclaje. 
c. Organiza procedimientos de recolección  
Trabaja con el personal administrativo y otras áreas de la escuela para crear un sistema de recolección que 
favorezca la participación de los estudiantes. Las cosas a considerar son: 

• Contenedores - Determina el tamaño, número, y la ubicación de los contenedores necesarios 
para recolectar los reciclables identificado en salones, oficinas y bibliotecas. 

• Los puntos de recolección - Determina cómo y dónde serán recolectados los reciclables. 
• Capacita al personal de aseo - Organiza un sistema manejable de colección. 
• Letreros – Pide a los estudiantes que diseñen los letreros para los contenedores de recolección  
 

3. Inauguración del Club 
a. Introducción progresiva  
Esto ayudará al coordinador del club a monitorear la respuesta de los participantes al programa.  
b. Organiza una celebración inaugural 
Esta es una oportunidad para construir el conocimiento, hacer que la escuela sienta suyo el programa y 
educar a tu audiencia acerca de lo que es el reciclaje y como hacerlo apropiadamente. 
c. Involucre a los estudiantes  
Motive a los estudiantes a vigilar los contenedores y a ayudar con la recolección de reciclables.  
 



	
  

4. La Educación es Esencial   
Promueva que los estudiantes, otros maestros y el personal de aseo, así como todo el staff de la escuela y 
los padres de familia, aprendan acerca de los beneficios del reciclaje.  

• Presentaciones – Invita a la compañía de reciclaje a tomar parte en una asamblea de la escuela.  
• Información - Utiliza el periódico mural de la escuela, el sitio de Internet, correo electrónico y 

los materiales de orientación de los estudiantes nuevos para reforzar la importancia del reciclaje 
del colegio.  

• Organiza viajes de campo – Lleva a los estudiantes al centro de reciclaje local para que pueden 
ver cómo los materiales que ellos reciclan llegan a ser nuevos productos.  

• Invita a otros maestros – La aceptación del programa por parte de otros maestros ayudará a 
involucrar a más estudiantes.  

• Compromete a los estudiantes - Organiza un concurso de cartel para el programa de reciclaje u 
otro tipo de actividades y concursos divertidos para que los estudiantes se motiven.  

• Monitorea de los contendores de reciclaje - Inspecciona los contenedores regularmente y crea 
un sistema para recordar a estudiantes y maestros acerca de cuáles materiales son reciclables.  

• Refuerza - Toma cada oportunidad para comunicar el progreso y el éxito del programa de 
reciclaje y enaltecer acciones positivas. 

 
5. Resultados del Programa 
Monitorea constantemente los resultados para evaluar el programa, usando información de tu escuela y de 
toda la ciudad: 

• Cantidad reciclada - Esta cantidad es reportada típicamente en toneladas. Las sumas por aulas, 
las oficinas del personal y otros puntos de generación pueden ser útiles.  

• Gastos y ahorros – Calcula cuanto invirtió la escuela en desarrollar el programa y cuanto dinero 
se están ahorrando al reusar algunos materiales y reciclar otros.  

• Aceptación del programa y participación – Durante la implementación del programa, aplica 
una encuesta a maestros, estudiantes, y staff para evaluar la reacción al programa.  

• Haz públicos los éxitos del club – Las reacciones positivas y los éxitos, pequeños y grandes, 
motivan a los participantes a continuar reciclando.  

• Informa a estudiantes y maestros - Mantén un dato total del monitoreo en un lugar visible para 
tener a los estudiantes y maestros enterados de los resultados de sus esfuerzos. Reconoce a 
campeones del reciclaje en reuniones escolares y en el periódico de la escuela.  

• Informa a la comunidad - Proporciona reportes regularmente a residentes de la comunidad y 
padres de familia acerca de las actividades y éxitos del club.  

• A nivel nacional – Mete a tu escuela en concursos y convocatorias que ayuden a reconocer el 
liderazgo de tus estudiantes en temas ambientales.  

 
6. Mantén Viva la Energía 
Utiliza estos consejos para mantener viva la energía de tu club de reciclaje:  

• Hazlo divertido - Motiva a los estudiantes con concursos, recompensas y reconocimiento 
personal para lograr los objetivos de reciclaje.  

• Crea un lema - Crea un lema corto, sencillo y simpático para tu club. 
• Pide retroalimentación -¿Qué sirve? ¿Qué no sirve? ¿Qué ayudaría a mejorar la participación? 
• Incluye a todos - Asegúrate que el club no dependa solamente de un campeón o líder para tener 

éxito. Un club de reciclaje necesita la participación de la escuela entera. 


